翠北实验小学学生毒品预防专题教育大纲
　　一、总目标
　　在各学科渗透毒品预防教育的基础上，通过专题教育的形式，培养学生健康的生活情趣、毒品预防意识和社会责任感，掌握一些自我保护的方法，做“珍爱生命、拒绝毒品”的人。
　　二、分目标
　　了解毒品危害的简单知识，远离毒品危害。
　　三、教学内容
5－6年级：毒品预防专题教育内容标准（2课时）
	教学内容
	教学活动建议

	1.知道常见毒品的名称。
2.初步了解毒品对个人和家庭的危害。
3.知道一些不良生活习惯可能会导致吸毒。
4.懂得一些自我保护的常识和简单方法，能够远离毒品。
	1.观看图片、资料片或毒品模型等，识别几种常见毒品。
2.“找一找”活动：播放或介绍一个案例，让学生找出“案例”中，吸毒给个人和家庭带来的变化和痛苦。通过“找一找”活动，了解毒品的危害。
3.通过活动和游戏，告诉学生不要随便吃药，不要吃陌生人给的东西，不要自己买“营养品”等。
4.收集生活中吸烟、酗酒对身体带来危害的案例。
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