《提高小学生“数感”能力有效策略的实践研究》之管见
                            水库小学   邓育周

    数感，顾名思义就是对数学的感觉，其中包含丰富内容。教学中常常感觉到它的“身影”，但终是“久闻其声，未见其人”。读完《提高小学生“数感”能力有效策略的实践研究》，豁然开朗。

    文中对数感的定义是：对数与形的大小、关系等各方面的综合感知能力，是一种数学直觉意识。文章文章条理清晰，案例丰富，深入浅出地介绍如何培养小学生的数感能力。小学阶段培养学生“数感”能力可以从数的大小感、数的运算感、数量关系感、以及空间感四方面着手。而敏锐的“数感”则是一个人数学素质良好的标志。

《数学课程标准》中也指出，建立“数感”有助于学生理解现实生活中的数的意义，理解或表述具体情境中的数量关系。因此，小学阶段培养学生的数感有助于他在学习过程中联系生活，在生活中应用数学，从而激发数学学习兴趣。

除文章中提到的四方面：数的大小感、数的运算感、数量关系感、以及空间感。笔者注意到，方法的最优化也是常常出现在教学中，学生依照自身对方法的理解、感知，选择最简洁、易懂的方法解题。这是数感能力表现在方法选择上，简单概括为方法最优感。那如何在具体实践中去培养和提高？接下来结合自身教学谈谈我的一些看法：

在着力培养和提高学生较强的方法优化感方面，可以通过加强不同方法优劣对比，让学生更直接感受方法优劣，体会数学的简洁美，提高对最优方法的直觉意识。方法如下：

（1）通过直观对比培养学生方法最优感。

例如在北师大一年级上册的20以内进位加法P79。在运用凑十法计算9+5时，是拆大数9还是拆小数5呢？
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                              （凑十法）

通过用小棒操作两种拆法，让学生体会到拿1根就能凑成10更简单。在多次体验的基础上顺势小结出最优凑十步骤：1、看大数；2、拆小数；3、加余数。

北师大三年级上册的P30最优画法的选择
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又如北师大三年级上册的P30最优方法选择
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（2）通过活动对比培养学生方法最优感。

如北师大一年级下册的P87总复习（不用计算直接比较）
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一组用普通方法，先计算再比较，另一组用观察不计算的方法比较，比哪组用的时间短。在经历或间接经历计算及不计算比较算式，产生简便的体会，最后提炼出不计算比较算式的经验。带着这种最优化方法的意识，做题前仔细观察算式，从何判断是否需要计算。

总的来说数感是可以通过一些手段进行培养，在方法优化感方面则更注重对比，让学生体会到优化的简便，从而积极主动追求优化。
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