家校合作，培养一年级新生好数感

侯伙全 小学数学 深圳市水库小学
看着稚气迷糊、好奇好胜的一年级新生走进学校，开始了他们全新的塑造自我、成就自我的历程，做为一名数学教师，常常会想，数学应给孩子们留下什么印迹？会抽象？推理？归纳？运算？是的，这些他们需要学会，但是，以什么样的情感去学呢？是教师家长逼着学，还是孩子们有一股热情愿意学？学得是不是开心，进而学会独立思考，合作交流，然后认识自我，建立信心？听一个新教师说过一句话：“虽然我没有什么经验，教得或许不太好，但是我一定不能伤害他们，泯灭了他们对一门学科的热爱。如果他们不爱这门学科，就一定学不好，但是只要他喜欢这门学科，即使我教不好，以后碰到更好的老师，他还是会学好。”保护孩子们热爱的种子，直至开出热爱的花，即使不在我们手里开，又有何妨？所以，我也本着浇灌孩子学习热情的想法，尽量让孩子在宽松有趣的环境中学习，甚至联合或指导家长一起创造宽松有趣的环境让孩子体验、动手操作来积累经验，形成好数感。
《数学课程标准2011年版》写道：“数学活动经验的积累是提高学生数学素养的重要标志。帮助学生积累数学活动经验是数学教学的重要目标，是学生不断经历、体验各种数学活动过程的结果。数学活动经验需要在‘做’的过程和‘思考’的过程中积淀，是在数学学习活动过程中逐步积累的。”而《数学课程标准（实验稿）》指出：数感是人主动自觉地理解和应用数的态度和意识。人只有在热爱的前提下才会主动自觉地学习，《标准》更加坚定了我的决心去联合或指导家长一起创造宽松有趣的学习环境，让学生自己接触、操作达到内化，建立好数感。
一年级上学期的学生需要学习的内容包括：数的认识、比较与运算；比较物体的大小、多少、长短、轻重；分类；位置与顺序；认识图形；钟表。这是学生学习数学的起始，也是数学各大分支的起始，初次学习的印象也如初次见面一样，如果有个好的印象，对待数学这门学科应该也会感觉轻松容易很多吧。我采用了一些方法力求能给学生一个好印象。
1、 设计游戏和竞赛，激发学生学习热情，在热爱中建立数感
游戏往往能抓住全体学生的注意力，全体参与，全员动手，学生回家后也可以与家长一起做，增强亲子互动和情感交流。我在教学《位置与顺序》时，请学生上来角色扮演，或者全班听口令，看谁反应快。在教学“数的加减”中，我设置了扑克牌游戏，例如，通过游戏比较数的大小：每人出一张牌，最先抢到最大牌者胜；通过游戏训练连加运算速度：出2张及以上纸牌，和为11（或12、13、14、……）；通过游戏训练连减运算速度：20（或19、18、17、……）减去2张及以上纸牌，先算出结果者胜。课堂上通过游戏学生得到一定休整，精神更饱满，动力更足，再通过QQ群与家长共享，建议家长和孩子一起做，不仅熟练计算，加快速度，同时增进亲子感情。
2、 备足学生，从学生的已有认知出发，备好课并预设家庭活动
《位置与顺序》中，学生对“左右”的认知和判断都是从自己的左右手开始的，然后想象着自己是这个物体，再过渡到判断物体的左右，如果跳过这个过渡，对学生来说，会显得生硬和强加，在教学时，注意让学生想象着将自己的手安到要判断的物体上。
在《比较》这一单元的《跷跷板》一课，部分学生根据跷跷板的原理能理解天平被压下去的那边要重一些（因为他们坐过跷跷板），却无法理解：5个苹果和2个菠萝一样重，菠萝比苹果重，如下题。他们在课堂上没有亲手去掂一掂苹果和菠萝，仅凭肉眼无法真切的感知轻重，也就无法理解轻重，对比轻重。如图：

1、重的画“√”，轻的画“○”。  2、最重的画“√”，最轻的画“○”。
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但如果从生活入手，布置学生跟父母去超市购物，拿出5个100克的商品和2个250克的商品让学生掂一掂，比较一下，学生是不是一下子就懂了：几堆物品一样重，数量越少的物品就越重，还能深入了解重量在生活中的应用。
另外，学生对认识扁扁的圆柱有些困惑，可以让他们回家后正着切香肠，香肠去掉两头后是圆柱，切出的香肠有长有短，但他们都是圆柱。可以让父母经常提醒孩子看钟表，建立时间意识，珍惜时间，观察不同时间段自己的影子，并说出影子变化的规律和时间的关系。让你的孩子自己动手整理房间、书包，收拾玩具、文具等，体验分类及分类的标准和好处。甚至在喝水时父母都可以和孩子比较谁喝得多，孩子就可以很轻松地知道《比较》这一单元中《过生日》一课的习题到底是怎么回事。没事可干时父母孩子一起以脚步测量房间长宽，体验测量单位不同，测出的量不同，测量需要统一单位才不会混乱。陪伴孩子做无聊的事情并非浪费时间，任何事情必在孩子心里留下印迹，这些印迹很可能就是物理、数学等的表层表现，或许要直到孩子接触这方面的知识时，他才会恍然大悟，原来其中蕴含事物的真理。
3、 儿歌、故事拓宽知识连结
在《小鸡吃食》一课，学的是10的组合与分成，十个手指决定了10个10个地数最方便，如何方便的数数成就了十进制，十位计数法是整个计算的基础，所以这一课显得格外重要。为了让学生更快更好的记住10的分成与组合，我将1-9 2-8 3-7 4-6 5和5配上《两只老虎》的音调，教会学生唱，学生觉得很有趣，很快就会唱了，偶尔看到学生写作业要计算和10相关的算式哼这首歌，就会自己先乐了，学生很愿意接受这样的学科混搭。
在上《前后》之前，我布置学生根据下图编《新龟兔赛跑》，要求涉及“前后”，再讲给父母听，上完课后，学生热情高涨，跃跃欲试要讲新故事。
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    数感是建立在学生活动，经验的基础上的。一年级新生迷糊，童真，注意力不持久，可是他们好奇，好胜，贪玩——在我看来是优点，只要学校和家庭提供足够的活动让学生体验，积累经验，再加上教师指引得法，学生愿意并慢慢养成以数学的思维去思考的习惯，相信学生数感的培养会越来越顺。
