那是一次将苦变甜的尝试
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痛苦，它不一定是苦的，用心体会，你会尝出它的“甜”。

——题记

痛苦，它给我带来了希望；痛苦，它给我带来了奋斗的力量；痛苦，它更让我清醒地认识到现实的残酷。痛苦，我相信每一位同学都体会过痛苦的滋味。可是，我却喜欢甚至爱上了它的感觉。因为它可能是“甜”的。

我永远忘不了那一天，窗外寒风呼啸、乌云密布，倾盆大雨洗刷着城市，我狼狈地走在街上，此时我的心如同这座城市一样接受着暴风雨的洗刷——语文成绩向来优秀的我居然考那么差。我无法接受如此大的打击，滚烫的泪水与冰冷的雨水瞬间在地面交融在一起，我感觉天都在嘲笑我，给我狠狠地泼一盆冷水。

我拖着沉重的步伐走着，经过医院门口，一个女孩吸引了我的目光，她是一位病人。我看见她坐在轮椅上，脚上还打着石膏，脸上却依旧保持着阳光般灿烂的笑容。我百思不得其解——为什么受伤的她还在下雨天出来散步呢？为什么她受伤了却依旧在笑呢？好奇心迫使我上去一问究竟。而她的话却让我为之震撼——她说她因为车祸受伤，已经昏迷了三天。经过医生的努力，她恢复了知觉，但是她仍需忍受术后的痛苦。但她是快乐的，因为她感觉到自己还活在世界上。只要用心去感受，痛苦也能有甜味。

我默默地转过头去，含着泪，对她说：“我刚刚还在为考试考砸了而伤心，面对挫折，我真不如你。谢谢你，使我又重拾了信心。”

我开始细细品尝痛苦的味道，其实人的一生并不是一帆风顺的，这期间一定有许许多多的痛苦经历。我一直觉得痛苦一定是苦的，但此刻，我体会到痛苦是“甜”的，它使我们的人生更加丰富，使我们警觉自己还有需要改进的地方。想到了这里，我满意地笑了笑，便走上了回家的路。

这时，雨已不再下，雨过天晴，天边出现了彩虹。花朵昂首挺胸，生机盎然。

  （评语：文章语言优美，由考试考不好一件平常之事引申开来，从而品味到痛苦的苦变甜的过程，结构清晰又富含人生哲理。在描写上，善于用环境烘托人物心情，结尾以雨过天晴揭示作者内心的豁然开朗，构思巧妙，充分体现出作者的写作功底。）
